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RESUMEN

El trabajo tuvo como objetivo valorar los resultados de la aplicacion del sistema de acciones
para la educaciéon estética de los educandos integrantes del grupo de teatro Olga Alonso. A
partir de los problemas identificados mediante métodos del nivel empirico, se habia
elaborado una propuesta para satisfacer los conocimientos teéricos y practicos sobre el
teatro de titeres. La poblacion estuvo constituida por la cantera de aficionados que
pertenecen a las distintas manifestaciones artisticas en las facultades de Medicina y

Estomatologia; la muestra la conformaron 20 educandos con aptitudes hacia esta
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manifestacion artistica. Al evaluar los resultados de la puesta en practica del sistema de
acciones, fue positiva la valoracion de los estudiantes acerca de los conocimientos adquiridos
en los talleres sobre la historia del teatro, técnicas de manipulacion, construccion de titeres
y de escenografias, asi como consideraron que el teatro de titeres contribuy6 a su educacion
estética como futuros profesionales de la salud.

Palabras claves: sistema de acciones, educacion estética, grupo de teatro Olga Alonso.

ABSTRAC

The goal of this project is to value the results of the implementation of a system of actions
for the aesthetic education of the pupils from the group of theater Olga Alonso. After being
stablished and identified every issue through the empiric method, a proposal was presented
in order to satisfy the theoretical and praxis knowledge about the Marionette”s Theater. The
population is compound by amateur students from medicine and stomatology specialties;
the sample was compound by 20 pupils with aptitudes for this artistic branch. After the
results of this project has been evaluated, it was positive the student™s valuation about the
acquired knowledge in the weekly sessions correspondent to the history of theater,
manipulation techniques, marionette building and stenography, and they considered as well,
that the marionette”s theater improved their own aesthetic education as future professionals
of the health.

Key words: system of actions, aesthetic education, group of theater Olga Alonso.

INTRODUCCION

La educacion superior cubana favorece la formacion integral de la personalidad,
especialmente, el trabajo educativo, cuya finalidad es formar valores y desarrollar las
convicciones patrioticas y revolucionarias. En tal sentido, la Educacion Médica Superior,
forma al futuro profesional de la salud para su desempefio y autotransformacion. En este
proceso desempefia un rol esencial la educacién estética a través de las actividades
extensionistas, y el teatro, como una manifestacion del arte, es una via para el logro de un
profesional integral.

Lo anterior se reafirma con las palabras de Miguel Diaz Canel en la conferencia inaugural
Universidad 2010: “La universidad, como elemento de la conciencia critica de la sociedad,
esta llamada a jugar un papel clave en la construccion de ese mundo nuevo posible; no solo
forma la intelectualidad progresista y comprometida con su pueblo para llevar adelante los
proyectos del desarrollo, sino que ademas, educa, forja valores méas importantes. No es

Unicamente la cantidad de conocimientos con que egrese el universitario, sino cuan



preparado esta para enfrentar y transformar el mundo en que vivimos”.!

Uno de los procesos medulares de la educacion superior en Cuba es la extension
universitaria, enfocada a la formacion socio-humanista como parte de la preparacion
profesional de los estudiantes y al mejoramiento de la calidad de vida de los miembros de la
comunidad universitaria y de la poblacion en general. Por tanto, debe encauzarse hacia el
desarrollo de la cultura desde lo curricular y extracurricular, que permita la dinamizacién de
las relaciones con la sociedad, en el reconocimiento de los valores culturales identitarios, tal
como refiere Pérez Martinez®> cuando relaciona los procesos docente, investigativo y
extensionista en pos de una construccidon socio- humanista para la concrecién responsable
de proyectos de transformacion sociocultural.

Coincidiendo con el autor antes mencionado y a partir de que la estética se vale del arte
como producto de una peculiar actividad humana poseedora de un caracter artistico-
creador, en el desarrollo de la estrategia extensionista de la universidad se hace necesario
desarrollar acciones para educar estéticamente a los estudiantes con aptitudes artisticas que
optan por una manifestaciéon, pues al decir de Lazar Koprinarov: “La educacion estética llega
a ser un proceso socialmente orientado para la creacién y el desarrollo de una actitud
estética ante la realidad, para la formacién de la capacidad de comprender y crear belleza en
la realidad y el arte [...]"3

En relacién con la formacién cultural y la educacion estética, en la tesis de doctorado La
formacion cultural en los estudiantes universitarios en el sistema educativo bolivariano, de
Gonzalez Pérez*, se abordan las insuficiencias en el tratamiento pedagdgico del proceso de
comprensién, apreciacion e integracion de los componentes artisticos como parte del
proceso educativo, para el perfeccionamiento pedagdgico profesional en la formacion de una
cultura general integral que reclama la sociedad y el proceso de cambio que acontece en
Venezuela.

En la tesis de doctorado La formacion estético- pedagdgica de los docentes de la carrera de
educacion basica en el contexto ecuatoriano, de Castillo-Bustos®, se analiza una de las
aristas de la formacion del docente de la ensefianza basica en el pais, la formacidon estético-
pedagogica y su influencia en la formacion de las nuevas generaciones, cuestion que ha sido
tratada limitadamente en su pais; hace énfasis en la dimensidén estética como expresion
valorativa indispensable en la contemporaneidad.

Sobresale en Cuba la investigacion de Molina Prendes®, Modelo teérico metodolégico para
incidir en la formacién cultural de los estudiantes de Medicina en los Institutos Superiores de
Ciencias Médicas. La autora tiene en cuenta las insuficiencias culturales que poseen los

educandos al ingresar en nuestras universidades y la labor que realizan una vez graduados.



El estudio ofrece respuesta al proyecto educativo de la educacion superior dirigido a modelar
de modo sistémico e integrador, la actuacion del proceso docente educativo que comprende
las dimensiones: curricular, de extension universitaria y sociopolitica.

Con el fin de coadyuvar a la educaciéon estética del educando en la Universidad de Ciencias
Médicas “Carlos J. Finlay”, el Departamento de Extension Universitaria tiene a su cargo el
desarrollo de las distintas manifestaciones artisticas, dentro de ellas, el teatro, el cual
contribuye en gran medida a la apreciacion estética de la realidad y al enriquecimiento
espiritual del estudiante que pertenece a dicha manifestacion.

Para diagnosticar la educacion estética de los educandos que integran el grupo de teatro
Olga Alonso de la Universidad de Ciencias Médicas, se aplicaron una serie de métodos y
técnicas de la investigacién, como fueron: analisis de documentos, entrevistas, encuestas y
observacion en las funciones de los grupos de teatro para nifios de la provincia, y se
detectaron las siguientes dificultades:

Los educandos presentaron deficiencias en el conocimiento basico del arte teatral,
relacionadas con el surgimiento del teatro, principales autores teatrales, obras importantes
del teatro cubano y universal.

No poseian motivacion por el conocimiento de la técnica del teatro de titeres.

La apreciacion del hecho teatral era escasa, ademas no estaban familiarizados con este
tema.

No existia un sistema de acciones para la educacién estética del educando de ciencias
médicas a través del teatro de titeres.

Las insuficiencias sefialadas anteriormente revelaron la escasa preparacion de los
estudiantes, lo que se manifiesta en el plano epistemolégico en la contradiccion entre el
estado actual y el deseado, que es la necesidad de preparar estéticamente a los educandos,
a fin de satisfacer los conocimientos tedricos y practicos sobre el teatro.

La poblacion estuvo constituida por la cantera de aficionados que pertenecen a las distintas
manifestaciones artisticas en las facultades de Medicina y Estomatologia de la Universidad
de Ciencias Médicas de Camagliey; la muestra la conforman 20 educandos, 9 de Medicina y
11 de Estomatologia, que manifiestan sus aptitudes hacia el teatro de titeres.

La novedad cientifica radicé en el empleo de métodos de caracter participativo y formativo
vivencial y en el enfoque creativo, constructivo, cognitivo- profesional del sistema de
acciones al ofrecer requerimientos que favorecen la formaciéon de intereses profesionales.

El aporte practico se materializ6 en el sistema de acciones propuesto, que desde su
implementacion, ha contribuido a la adquisicion de conocimientos y a la apreciacion artistica,

por lo que el objetivo de este trabajo es valorar los resultados de la aplicacion del sistema



de acciones para la educaciéon estética de los educandos integrantes del grupo de teatro

Olga Alonso.

DESARROLLO

La educacion es una actividad del hombre dirigida a su perfeccionamiento integral, al
prepararse cientifica y técnicamente para la vida, creando y apropiandose de la cultura
material y espiritual, pues la educacion es un proceso que tiende a favorecer el desarrollo de
la conciencia, la razén e inteligencia de cada educando mediante la direccién del maestro,
quien materializa las acciones educativas dirigidas a lograr un mejor desempefio del hombre
en la sociedad. Al respecto, Lopez Hurtado, Esteban Boranat y Rosés, consideran que: “La
educaciéon a la que se aspire tiene que ser integral, con diferentes aristas a desarrollar, un

»7_ Asimismo, Gémez

hombre que: piense, sienta, valore, cree, haga y sobre todo, ame
Hernandez considera que: “La educacién es un proceso dinamico, condicionado por factores
externos e internos, con un elemento de enlace entre el sujeto y el medio encargado de
encauzar acciones educativas: el docente [...]"®

Ciertamente, el conocimiento humano no puede verse ajeno a intereses y motivaciones,
como tampoco la sensibilidad y la emocién son independientes de lo social. Por otra parte, el
discurso tedrico acerca del gusto y de la belleza, afirma cualidades validas en el objeto
artistico y en las relaciones que se establecen con este, a la vez que lo aisla de otras
expresiones presentes en ese contexto, pero ignoradas y despojadas de una posible
pertinencia estética.® Asi también, los sucesos de la vida cotidiana, el universo existencial
del hombre moderno y las practicas culturales, pasan inadvertidos ante un corpus teodrico
que empieza a cultivar la sospecha y se encuentra con el inconsciente, la voluntad y el
deseo, como avanzada del descubrimiento del alma humana.

Estas consideraciones acerca de la educacion y la estética son de necesaria aplicacion en el
desarrollo del hombre nuevo, especialmente, en la formacion cultural integral de los
educandos universitarios a través de la labor educativa en sus tres dimensiones, pero con
mas énfasis, en el trabajo extensionista, lo cual serd abordado con posterioridad. Semejante
valoracién es la de Vieira Zanella'® al referirse a la educacion estética y la actividad creativa
como herramientas para el desarrollo humano; particularmente enfatiza en que las
posibilidades de crear son producidas histéricamente en correspondencia con las
caracteristicas y condiciones de los contextos educacionales de cada realidad social, y que
en este proceso deben aplicarse las dimensiones técnica, politica, ética y estética, que se
relacionan entre si y cada una de ellas aporta los elementos que sirven de sostén a la otra

en dependencia de la naturaleza de las relaciones humanas y sociales. La dimension estética



posibilita la educacion de la sensibilidad necesaria para el compromiso con la propia vida y
se construye a través de la actividad social en continua transformacion.

Para ello, el trabajo educativo, con sus dimensiones curricular, extensionista y sociopolitica,
se articula dialéctica y sistémicamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
sujetos, expresado a través de los eslabones de disefio, dinamica y evaluacion del proceso
(la docencia), que favorece el desarrollo de capacidades cognoscitivo-emotivas y de
habilidades profesionales para la construccion del conocimiento cientifico (la investigacion),
y la promocién de la cultura que se preserva, desarrolla y promueve (extensién) para la
concrecion de los proyectos intra y extrauniversitarios.?

La extensidn universitaria posee objetivos y contenidos propios, se realiza a través de
diferentes métodos, necesita de medios y recursos adecuados y de mecanismos de
planificacién y evaluacién sistematica para su perfeccionamiento. En el Manual Metodolégico
para el Trabajo Educativo y la Extensién Universitaria se relacionan las proyecciones
principales de la dimensién extensionista:

e Creaciéon y desarrollo de instituciones culturales universitarias que constituyen un factor
determinante en el logro del clima cultural de la universidad.

« Incremento de las opciones extracurriculares orientadas al desarrollo de aficiones en los
estudiantes a partir de conceptualizar al aficionado como aquel que de manera sistematica
sea capaz de apreciar.

= Desarrollo de los niveles cualitativos del movimiento de artistas aficionados, por medio del
trabajo sistematico, su asesoramiento y su sistema de eventos y festivales.**

Como parte de estas proyecciones, la educacion estética contribuye al logro de una actitud
creadora en la cual el arte desempefia un papel importante en los educandos como futuros
profesionales de la salud, al desarrollar la disciplina, sensibilidad y amor por su profesion, asi
como consolidar su personalidad y elevar su cultura general; de ahi que la educacion
estética de los estudiantes en la Universidad de Ciencias Médicas de Camaguley, forma parte
de la estrategia de la extension universitaria, la cual desarrolla diversas actividades como
son: los talleres artisticos y en particular, el taller de creaciéon del grupo de teatro para nifios
Olga Alonso.

El sistema propuesto estuvo constituido por 4 acciones tedrico- practicas dirigidas a los
estudiantes que integran el grupo de teatro de titeres Olga Alonso. Cada una de las acciones
propuestas tuvo un objetivo en correspondencia con los temas seleccionados, Ila
fundamentacién para su desarrollo, y en correspondencia con ello, se precisaron las tareas

que facilitaran su puesta en practica. Se sugirié una bibliografia para los docentes y los



educandos, que podia ser consultada en el Departamento de Extension Universitaria, en el
Centro de Estudios de Artes Escénicas y en la Biblioteca Provincial “Julio A. Mella”.

En la Accion 1 (Acercamiento a la historia del teatro de titeres), cuyo objetivo fue valorar la
importancia cultural de los mufiecos mediante el estudio de las diferentes etapas de la
historia del teatro de titeres para el desarrollo de la educacion estética, los estudiantes se
apropiaron de conocimientos que ampliaron su bagaje cultural.

La Accion 2 (¢,Como manipular los diferentes tipos de titeres?) tuvo como objetivo demostrar
habilidades en la manipulaciéon a través de los diferentes tipos de titeres a fin de emplear las
técnicas adecuadamente en su desempefio profesional. Esto permitié que los educandos
lograran diferenciar los titeres segln sus caracteristicas particulares y aprendieran las
técnicas de manipulacion.

En la Accion 3 (Construya su propio titere y escenografia), el objetivo consistié en
desarrollar habilidades en la elaboracién de titeres y elementos escenograficos mediante la
practica de las técnicas de confeccidn con vista a emplearlas en su futura actividad laboral.
Se lograron habilidades en la técnica del papier maché para la confeccion de los titeres y las
escenografias.

La acciéon 4 (El teatro de titeres en la cultura de salud), tuvo como objetivo escenificar una
obra relacionada con temas de su profesién a través del empleo de las técnicas de teatro de
titeres para su accionar en la prevencién y promocién de salud en las comunidades. El
educando se apropi6é de técnicas indispensables para el proyecto de montaje de una obra
con temas relacionados con la prevencién y promocion de salud.

Las acciones estuvieron dirigidas a los integrantes del grupo de teatro Olga Alonso con el fin
de prepararlos estéticamente en aras de su formacion integral. El sistema de acciones
constituyd en si mismo un punto de partida para la comprension de la historia y desarrollo
del teatro de titeres en Cuba y el mundo, asi como un incentivo a la investigacion y la
creatividad del estudiante al escenificar con los mufiecos fabulas para la prevencion y
promocion de salud en su inigualable oportunidad de vivir procesos interactivos con los nifios
en las actividades comunitarias.

A partir de la aplicacion del sistema de acciones, se aplicé la encuesta (Anexo 1) y se
obtuvieron los siguientes resultados: sobre el conocimiento acerca del teatro de titeres
respondieron afirmativamente los 20 estudiantes, para un 100 %. Con respecto a la
motivacion por el teatro de titeres, respondieron afirmativamente los 20 estudiantes, los
cuales representan un 100 % que expresaron su criterio sobre la importancia del titere y su
funcion educativa en el nifio. Se comprobé la asistencia a las funciones de teatro de titeres,

y los 20 estudiantes, para un 100 % asisten a teatros, no solo como integrantes del grupo



sino como publico interesado por el arte teatral. Con respecto a su interés por actuar en un
grupo de teatro de titeres respondieron positivamente los 20 estudiantes, para un 100%, los
cuales expresaron su aficiéon por esa modalidad teatral dada la ensefianza que trasmite a los
nifos. lgualmente, fue afirmativa la respuesta de la totalidad de ellos al valorar la
importancia de una adecuada formacion cultural como futuros profesionales de la salud, lo
que representa el 100 %. Los 20 educandos, para el 100%; fue positiva su valoracion acerca
de los conocimientos adquiridos en los talleres del sistema de acciones, pues profundizaron
en temas relacionados con la historia del teatro de titeres, técnicas de manipulacién de
titeres, construccion de titeres y de escenografias, analisis dramatidrgicos, clases de
actuacion y de expresioén corporal, y voz y diccion.

En la observacion (Anexo 2) se aprecié un mayor interés por asistir al teatro; se observo la
actitud de los estudiantes en 13 funciones de teatro, en las que todos asistieron con una
buena puntualidad; durante las funciones se mantuvieron atentos y permanecieron en la
sala hasta concluir cada puesta en escena. Siempre realizaron comentarios, en muchos de
los cuales se constaté el dominio del lenguaje técnico teatral, del montaje escenogréafico y
de la técnica de titeres empleada; valoraron positivamente el trabajo de los actores, al
considerar su destreza en la manipulacibn de los mufiecos y su desempefio escénico.
Asimismo, se comprobé que reconocen las obras y los autores de la literatura universal y
cubana; por otra parte, demuestran amplia comprensién sobre los mensajes que trasmiten
las puestas en escena y valoran la contribucion del teatro de titeres a su educacion estética
como futuros profesionales de la salud.

De forma general, el sistema de acciones ha contribuido a la educacion estética de los
integrantes del grupo de teatro Olga Alonso ya que proporciona un amplio grado de
conocimientos sobre el teatro de titeres que permite el enriquecimiento espiritual con
contenidos estéticos de la belleza, de la sensibilidad artistica, asi como el desarrollo de
actitudes, capacidades de transformacion y conductas estéticas necesarias en un profesional
con alta sensibilidad humana, éticamente responsable, premisas que debe formar parte de

la intencionalidad formativa del proceso docente educativo.

CONCLUSIONES

El sistema de acciones cumplié con los objetivos propuestos al contribuir a la formaciéon del
futuro egresado de las ciencias médicas, especificamente, en su educacion estética a través
del teatro, que contribuye a la preparacion integral de los educandos integrantes del grupo
Olga Alonso, al proporcionarles los conocimientos, habilidades y capacidades creativas para

un mejor desempefio en su labor como médicos y estomatdlogos.
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ANEXO 1

ENCUESTA

Estimado estudiante, se realiza esta encuesta con el objetivo de conocer la informacién que
posee acerca del teatro de titeres, a fin de proponer un sistema de acciones para la
educacion estética de los educandos integrantes del grupo de teatro Olga Alonso de la
Universidad de Ciencias Médicas de Camaguey.

Objetivo: Conocer las inquietudes artisticas de los estudiantes universitarios sobre el teatro
de titeres y su interés por una buena preparacion profesional.

Marque con una X y responda

1- ;Conoce usted qué es el teatro de titeres? Si No
2- ¢Le motiva la modalidad del teatro de titeres? Si No
¢Por qué?:

3- ¢Habia asistido a alguna funcién de teatro de titeres?
Si No

¢Dénde?

4- ;Le agrada pertenecer al grupo de teatro de titeres? Si No

¢Por qué?:

5- ¢Considera importante poseer una adecuada formacion cultural para su desempefio como
profesional de la salud? Si No

¢Por qué?:

6- De los siguientes temas, ¢en cudles le gustaria profundizar?:
Historia del teatro de titeres Técnica de manipulacidn de titeres Construccion de
titeres Construccion de escenografias Analisis dramaturgicos Clases de

actuacion Clases de expresion corporal Voz y diccion



ANEXO 2
GUIA DE OBSERVACION DIRECTA

Guia de observacion en las funciones de teatro.

Objetivo: Valorar en las funciones de teatro el comportamiento de los educandos
integrantes del grupo de teatro Olga Alonso.

Muestra: 20

Tipo de observacion: directa y cerrada. Proceso que observa: actividades teatrales

1. Aspectos generales.

a) Fecha: b) Hora: ¢) Lugar:
d) Asistencia: Todos Casi todos Muy pocos
e) Puntualidad: Buena Regular Mala

2. Los estudiantes se mostraron atentos durante la funcion:

Poco Mucho Medianamente

3. Permanecieron en sala hasta el final de la funcién:

Todos Casi todos Muy pocos

4. Realizan comentarios al concluir la puesta en escena:

Siempre Casi siempre Nunca Casi nunca

5. De la puesta en escena, valoran acerca de:
La escenografia
El disefio de los titeres
El uso de los recursos técnicos

El trabajo de los actores



