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RESUMEN

El presente estudio es un trabajo de evaluaciéon en el campo del proceso de Ensefianza
Aprendizaje, cuyo objeto es el instrumento evaluativo de la asignatura Morfofisiologia IV y el
objetivo general de la investigacion es caracterizar la calidad del examen de esta unidad
curricular aplicado a estudiantes del primer afio de la carrera de medicina de la Facultad de
Ciencias Médicas de Holguin en el curso escolar 2015 - 2016. Se emplearon métodos
teodricos, empiricos y procedimientos estadisticos que garantizaron la triangulacién de la
investigacion.

Se identificaron las areas de las ciencias basicas y tipo de preguntas utilizadas en el
examen, se determind la correspondencia entre el fondo de tiempo de los contenidos de la
unidad curricular y su exploracion en el examen vy se realizd el andlisis de los indicadores de
calidad: Indice de dificultad, indice de discriminacién D, correlacién del punto biserial y Alfa
de Cronbach. Dentro de las caracteristicas principales del instrumento escrito sobresalen que
se exploraron contenidos bdasicos de Embriologia, Anatomia, Fisiologia, Histologia y
predominaron los contenidos de Bioquimica; no hubo correspondencia entre el fondo de
tiempo dedicado a cada tema vy la cantidad de items presentes en el examen y el mayor por

ciento fue de preguntas de test objetivo. La valoracion de los indicadores de calidad mostré



gue ambos instrumentos segun el indice de dificultad fueron clasificados de medianamente
facil y existio6 correspondencia entre el indice de dificultad por preguntas con su
discriminacion. El examen a través del coeficiente alfa de Cronbach mostrd confiabilidad en
su consistencia interna.

Palabras Clave: evaluacién, instrumento evaluativo, unidad curricular, indicadores de

calidad.

ABSTRACT

The present study is an evaluation work in the field of the process of Teaching Learning
whose object is the instrument evaluative of the subject Morfofisiologia IV and the general
objective of the investigation is to characterize the quality of the exam of this curricular unit
applied students of the first year of the career of medicine of the Ability of Medical Sciences
of Holguin in the school course 2015 - 2016. Theoretical, empiric methods and statistical
procedures were used that guaranteed the triangulation of the investigation. The areas of
the basic sciences and type of questions were identified used in the exam, the
correspondence was determined between the bottom of time of the contents of the
curricular unit and its exploration in the exam and he/she was carried out the analysis of the
indicators of quality: Index of difficulty, discrimination index D, correlation of the point
biserial and Alpha of Cronbach. Inside the main characteristics of the written instrument
they stand out that basic contents of Embryology were explored, Anatomy, Physiology,
Histology and the contents of Biochemistry prevailed; there was not correspondence among
the bottom of time dedicated to each topic and the quantity of present articles by the exam
and the biggest percent it was of questions of objective test. The valuation of the indicators
of quality showed that both instruments according to the index of difficulty were classified of
fairly easy and correspondence existed among the index of difficulty for questions with its
discrimination. The exam through the coefficient alpha of Cronbach showed dependability in
its internal consistency.

Keys word: evaluation, instrument evaluative, curricular unit, indicators of quality.

INTRODUCCION

La educacién superior ha dado sobradas pruebas de su viabilidad a lo largo de los siglos y de
su capacidad para transformarse y propiciar el cambio y el progreso de la sociedad. Dado el
alcance y el ritmo de las transformaciones, la sociedad cada vez tiende mas a fundarse en el

conocimiento; razén de que la educacion superior y la investigacion formen hoy en dia parte



fundamental del desarrollo cultural, socioeconémico y ecoldégicamente sostenible de los
individuos, las comunidades y las naciones.?

Por consiguiente y dado que tiene que hacer frente a imponentes desafios, la propia
educacién superior ha de emprender la transformacién y la renovacién mas radicales que
jamas haya tenido por delante, de forma que la sociedad contemporanea, que en la
actualidad vive una profunda crisis de valores, pueda trascender las consideraciones
meramente econdmicas y asumir dimensiones de moralidad y espiritualidad mas
arraigadas.!

La educacion constituye un proceso permanente, abarcador y continlo que se extiende a lo
largo de toda la vida y que, como tal, sirve de sustento a las transformaciones
socioecondmicas que se requieren, ya no solo para insertarse en un mundo global, sino para
garantizar la equidad social y el acervo democratico. Las universidades poseen el mérito de
ser las precursoras de las transformaciones sociales debido a que garantizan la creacion,
preservacion y difusion del conocimiento y tiene la capacidad de generar y evolucionar
respuestas a las demandas de la sociedad.? La Educacién Superior Cubana es abanderada en
el cumplimiento de la misién de formar profesionales con un perfil amplio, cuyos modos de
actuacion se corresponden con las caracteristicas y el desarrollo de nuestra sociedad. Sin
embargo, no fue hasta el afo 1959 cuando se realizaron profundas transformaciones en esta
ensefianza, impulsadas por la politica educativa de la Revolucién.?

Después de incorporar la EMS al MINSAP (1976) y a raiz del analisis diagndstico de la EMS
realizado en 1981 1982, se decidié elaborar un nuevo curriculo de estudios médicos con el
proposito de formar a un médico general basico (MGB) que, a través de su trabajo en la
APS, se formara como especialista en medicina general integral (MGI) y ejerciera la
profesién como médico de familia en la comunidad.’La Educacién Médica Superior es la
encargada de formar un profesional que responda a las necesidades de salud de la sociedad,
que trabaje en la solucién de los problemas del individuo, familia y la comunidad y a partir
de la promocidn de salud reviertan los indices de enfermedades.*

En el diseno original del curriculo de Medicina vigente desde hace mas de un cuarto de siglo
en Cuba se concibid la estructuracién de las Ciencias Basicas Biomédicas (CBB) en varias
disciplinas que ocupaban los tres primeros semestres de la carrera. Con el desarrollo de la
ciencia y la técnica aumentaron los conocimientos y se crearon nuevas disciplinas cientificas.
Ante esta situacidn se hizo necesaria la cooperacién interdisciplinaria para tratar los
problemas cientificos comunes. Esta tendencia a la integracién de las ciencias determiné la

necesidad de abordar la integracidon en el proceso de ensefianza-aprendizaje.*



La ensefanza integrada es una necesidad histérica de la educaciéon, pues constituye una via
para solucionar los problemas causados por la explosion de los conocimientos, como
consecuencia del impetuoso desarrollo de la ciencia y la técnica. En este tipo de ensefianza
se agrupan los contenidos fundamentales de varias disciplinas, que se interrelacionan y
pierden su individualidad para formar una nueva unidad de sintesis interdisciplinaria con
mayor grado de generalizacién. Esta forma integrada de organizar los planes y programas
de estudio proporciona multiples ventajas en la etapa de pregrado de la Educacion
Superior.>”.

Desde los afios 2004-2005, comienzan en Cuba nuevos cambios en los planes de estudio de
la carrera de medicina la cual aparece con un esquema "integrador" de las ciencias basicas
biomédicas a través de la disciplina académica denominada Morfofisiologia , que ya se
aplicaba en otros paises y que agrupa contenidos correspondientes a las disciplinas
cientificas de Anatomia Humana, Embriologia, Histologia, Biogquimica y Fisiologia que siguen,
en lo esencial, un eje integrador por aparatos y sistemas .Se estructurd en seis asignaturas
Morfofisiologia I, II, III, y IV que se impartian en primer afioy V, VI que se imparte en el
primer semestre de segundo afio de la carrera de medicina.®

La disciplina Morfofisiologia, se ha aplicado por mas de un lustro, tuvo un perfeccionamiento
parcial en el afio 2010, con el que mejord su coordinacion horizontal con la disciplina
principal integradora, que en ese momento se extendié a todos los semestres de la carrera.
En la actualidad se desarrollé un nuevo perfeccionamiento de esta disciplina como parte del
plan de estudio “D” del curriculo de Medicina. La propuesta actual se apoya en un modelo
para el fortalecimiento de la integracidon basico-clinica dentro de la carrera, con la
participacion coordinada de las Ciencias Basicas Biomédicas (CBB), las basicas de la clinica y
la disciplina principal integradora.’

Los estandares internacionales establecidos por la Federacion Mundial de Educacion Médica
sobre las CBB precisan como nivel basico el siguiente: “La facultad de Medicina debe
identificar e incorporar en los curriculos las contribuciones de las ciencias biomédicas que
permitan la comprension del conocimiento cientifico y de los conceptos y métodos
necesarios para adquirir y aplicar las ciencias clinicas”.®

Como nivel de desarrollo de la calidad se expresan los siguientes estandares: “Las
contribuciones de los programas de las ciencias basicas biomédicas en el curriculo deberian
adaptarse a los nuevos desarrollos cientificos, tecnoldgicos y clinicos, asi como también a las
necesidades de salud de la sociedad”. “Las ciencias basicas y las clinicas deberian estar

integradas en el curriculo”.®



El tema de Morfofisiologia IV se desarrolla en este nuevo plan de estudio con el nombre
Metabolismo y Nutricién, con los temas: Respiracién celular; metabolismo de gllcidos, de
lipidos, de compuestos nitrogenados de bajo peso molecular e integracién y regulacién del
metabolismo, asi como los temas de Nutricidn incorporados a esta asignatura.’®

En las Ciencias Médicas, las areas de integracién son diversas y se establecen las que se
consideren necesarias segun los objetivos que se deseen alcanzar. Asumir todos estos
cambios ha sido un reto permanente en las universidades, lo que ha traido aparejado un
constante proceso de perfeccionamiento y busqueda de soluciones a los problemas que han
surgido con vistas a una mayor calidad de la formacion de los futuros profesionales de la
salud.® 1% A partir del andlisis anterior, la autora revela la necesidad de profundizar en las
relaciones que se establecen, en el contexto del proceso docente de la asignatura
Morfofisiologia IV, entre el desarrollo del proceso en esta asignatura y los resultados
alcanzados en los instrumentos evaluativos que se aplican pues ,a pesar de no estar en el
plan de estudio D con este nombre, estos contenidos se corresponden con los de la
asignatura Metabolismo y Nutricion de este plan de estudio por lo que al evaluar la
Morfofisiologia IV nos serviria de guia para resolver las dificultades presentadas en el plan
de estudio anterior.

La caracterizacion sobre bases cientificas de la calidad de la evaluacidén del aprendizaje de
esta asignatura permitird identificar las principales dificultades presentes en el proceso
evaluativo de la misma y asi trazar estrategias que permitan corregir las desviaciones
encontradas y realizar actividades de capacitacion dirigidas a los profesores principales de
las asignaturas responsables de la elaboracion de los examenes y asi lograr su
perfeccionamiento.Por todo lo anterior se plantea el siguiente problema cientifico: No existe
una caracterizacién cientificamente fundamentada sobre la calidad de los instrumentos
evaluativos de la asignatura Morfofisiologia IV.

Para ello nos trazamos como objetivo general: Evaluar la calidad del examen de
Morfofisiologia IV, aplicado a estudiantes del primer afio de la carrera de medicina de la
Facultad de Ciencias Médicas de Holguin, curso escolar 2015 - 2016 y como objetivos
especificos: Identificar las areas de las ciencias basicas y tipo de preguntas utilizadas para
su exploracién en el examen, determinar la correspondencia entre el fondo de tiempo de los
contenidos de la unidad curricular y su exploracién en el examen y analizar los componentes

de la calidad del instrumento de evaluacion escrito aplicado.

DISENO METODOLOGICO



Se realizd una investigacion con enfoque mixto que responde a un proyecto de evaluacion
en el campo del proceso de Ensefianza Aprendizaje, cuyo objeto de estudio es la calidad de
los instrumentos evaluacion y el campo de accidn la calidad del instrumento evaluativo de la
asignatura Morfofisiologia IV aplicado a estudiantes del primer afo de la carrera de medicina
de la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin en el curso escolar 2015 - 2016.

El universo estuvo constituido por el total de exdmenes finales tedricos de la asignatura
Morfofisiologia IV del curso 2015-2016, que se aplicaron en cuatro temarios y la muestra fue
representada por el total de los examenes finales tedricos (341) de la primera convocatoria
de los temarios III y IV.

Se utilizaron métodos tedricos, empiricos y procedimientos estadisticos que garantizaron, la
triangulacion metodoldgica de la investigacion y permitid la caracterizacion del examen.
Métodos tedricos:

Analisis documental: Fueron empleados la revision del: Programa analitico de la asignatura
Morfofisiologia Humana IV, documentos normativos de la asignatura, trabajos investigativos,
articulos sobre evaluacion y otras fuentes de interés.

Histérico Logico: Para relacionar diferentes momentos y concepciones vinculadas con el
desarrollo histérico de la disciplina, de la evaluacion del aprendizaje e instrumentos de
evaluacion en los que se sustentd el marco tedrico.

Analisis Sintesis: Se utilizaron en el procesamiento de la informacion tedrica y empirica, al
realizar el analisis del examen, la elaboracién del resultado y conclusiones sobre la calidad
del examen aplicado.

Induccién-deduccion: lo que permitid llegar a conclusiones acerca de las potencialidades y
limitaciones que presenté el instrumento de evaluacion aplicado.

Métodos empiricos:

Observacién para el registro de datos primarios por la guia de resultados académicos
aplicada a cada instrumento. Se revisaron los examenes y se clasificaron las preguntas e
incisos segun las areas de las ciencias que exploran, el contenido tematico, las calificaciones
por items y fondo de tiempo por temas en una tabla de céalculo Excel de Microsoft Office
2003 confeccionada para este proposito.

Procesamiento estadistico:

Se realiz6 mediante el analisis de frecuencia simple y la distribucién porcentual para
presentar los resultados en tablas y graficos. Se utiliz6 ademas el Test de Correlacién de
Spearman.

En el analisis de los resultados de los indicadores de calidad se tuvo en cuenta el indice de

dificultad, proporcidon de personas que responden correctamente una pregunta de la prueba.



Mientras mayor sea esta proporcidon menor sera el grado de dificultad, fue calculado para
cada item, pregunta, tema y el examen.

El cdlculo del indice de dificultad de cada item se realizd6 a través de la siguiente

férmula:>66871
A
Iyi—
N
Doénde:

Di = Indice de dificultad del item.

A= Numero de respuestas correctas del item.

N = NUmero total de estudiantes que contestaron el item.

Se definieron los intervalos seglin la proporcion de estudiantes aprobados en ellos, se
establecio que los incisos que tengan una proporcion de aprobados:

— Menor de 0,40 se consideren dificiles.

— Entre 0,41 y 0,60 se consideren medianamente dificiles.

— Entre 0,61 y 0,80 se consideren de dificultad media.

— Entre 0,81 y 0,90 se consideren medianamente faciles.

— Entre 0,91 y 1 se consideren faciles.

Esto permitido determinar la clasificacion de los items segun la dificultad real presentada en
el instrumento de evaluacion.

Para calcular el indice de dificultad de los temas y de las preguntas exploradas en el examen

se utiliz6 la siguiente formula: 114

A, + A, + ...+ A, )
1 r2 rr

Dz — T
Nz

Dénde:

Dt= Indice de dificultad de la tematica.

At= Numero de respuestas correctas de los incisos de la tematica.

ntt= NUmero total de incisos que exploran la tematica.

Nt= NUmero total de presentados en el examen.

Para calcular el indice de dificultad por pregunta se utiliza la férmula anterior aplicada a la
pregunta.

Se determiné el poder discriminativo para cada pregunta y la media del examen a través del
coeficiente de discriminacion.

Para determinar la efectividad discriminativa de un reactivo se utilizd el coeficiente de

discriminacion, especificamente la correlacién del punto biserial (rpbis). El rpbis se emplea



para saber si las personas adecuadas son las que obtienen las respuestas correctas, qué
tanto poder predictivo tiene el reactivo, y cdmo puede contribuir a las predicciones.!?

La ecuacion para obtener este indicador, de acuerdo a Glass y Stanley , es la siguiente:*?

- R T T T, FTg
e =
2o S (72 — 1)

a0

Donde:

X1 = Media de las puntuaciones totales de aquellos que respondieron correctamente el item.
X0 = Media de las puntuaciones totales de aquellos que respondieron incorrectamente el
item.

SX = Desviacion estandar de las puntuaciones totales.

nl = NUumero de casos que respondieron correctamente el item.

n0O = NUumero de casos que respondieron incorrectamente el item.

n=nl+n0

Segun estandares internacionales la distribucion de los resultados del coeficiente de
correlacién del punto biserial es:*?

r pbis < 0 discriminan negativamente.

r pbis = 0 - 0.14 discriminan pobremente.

r pbis = 0.15 - 0.25 poder discriminativo regular.

r pbis = 0.26 - 0.35 buen poder discriminativo.

r pbis > 0.35 excelente poder de discriminacion.

El rpbis se calculé por preguntas.

Otro de los indicadores de calidad que se aplica es el coeficiente alfa de Cronbach, que
proporciona una medida de la consistencia interna de los examenes.

nr
1+ 7(rz—1)

Donde n es el nUmero de elementos del examen y r su correlacion media. Este coeficiente se
puede obtener con las aplicaciones estadisticas profesionales como el SPSS y el SyStat.

El alfa de Cronbach toma un valor positivo. Para el examen en estudio se considerd
adecuado el valor de 0,60 segin lo planteado en el proyecto de las Indicaciones
Metodoldgicas para el Planeamiento, Disefo y Control de la Calidad de los Exdmenes Escritos
para la Evaluacion de la Competencia y el Desempefio Profesional. Se calculd para el
examen y al eliminar una pregunta para determinar la influencia de cada una en la
consistencia interna del instrumento aplicado.!?13:1%

Para esto se utilizd el paquete estadistico profesional SyStat version 12.0 para Windows.

Aspectos éticos:



Los datos obtenidos para la presente investigacion fueron utilizados segun las normas éticas
para este tipo de estudio.

Para procesar los datos primarios se utilizd una computadora Pentium 4 con ambiente
Windows Xp Profesional y el paquete estadistico profesional SyStat versién 12.0 para
Windows. El informe final sera redactado en Microsoft Word y para los graficos se utilizara el
Microsoft Excel. Los resultados se presentaron en tablas y graficos segin la metodologia

propuesta por Diaz R.!?

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

La asignatura Morfofisiologia IV aborda cuatro temas, Introduccion al estudio del sistema
endocrino, Regulacidon del crecimiento y el desarrollo, Regulacion del metabolismo y
Regulacién de la reproduccién. Fueron impartidos en ocho semanas lectivas y al finalizar se
aplicé un examen teorico.

La informacion aportada por la guia utilizada para la revision y descripcion del examen vy la
base de datos confeccionada a partir de la metodologia aportada por Diaz Rojas permitieron
la obtencidn de los resultados que se detallan a continuacion.?

I. Descripcidn de las areas de las ciencias basicas y tipo de preguntas utilizadas en
el examen.

El examen se estructurd en cuatro temarios, en el presente estudio se utilizaron los
temarios III y IV (anexo I y II) cada uno con siete preguntas, con 64 y 67 items
respectivamente y se presentaron un total de 341 estudiantes pertenecientes a los
policlinicos y a la sede central del municipio de Holguin.

Se exploraron contenidos basicos de Bioquimica, Embriologia, Anatomia Humana, Fisiologia
e Histologia. En el grafico 1 se muestra la distribucién de los contenidos de las ciencias
basicas biomédicas a las que responde cada item.

Grafico 1. Contenidos de las ciencias basicas biomédicas a las que responde cada

item.
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Fuente: Examen teodrico.

En general el temario III tiene 37 items de Bioquimica, 21 de Fisiologia, 4 de Anatomia, 2
items de Embriologia y no se exploran items de Histologia mientras que el temario IV
coincide con 37 items de Bioquimica, pero 14 de Fisiologia, 7 de Anatomia, 6 de Histologia y
3 items de Embriologia, como se evidencia en el grafico 1.

El mayor por ciento tributa a la ciencia bdsica Bioquimica en ambos temarios lo que se
explica, ya que, de los cuatro temas del programa, uno corresponde a Regulacién del
Metabolismo que se imparte durante seis semanas, este contenido tiene un gran peso por
los temas que abarca.

Al analizar esta correspondencia entre los items explorados y los contenidos de las ciencias
basicas a los que responden se observa que no existe un balance entre las preguntas de
ambos temarios, no son equivalentes en cuanto a tipo de pregunta ni a contenidos
explorados, solo coinciden en los contenidos de Bioquimica Médica.

El temario III cuenta con 44 (68,75 %) items de test objetivo, de ellos 30 (46,8 %) de
seleccion multiple tipo complemento simple y 14 (21,8 %) de verdadero o falso y 20 (31,25
%) items de ensayo, de ellos 10 de ensayo tipo completamiento y 10 de ensayo y desarrollo
para un 6,4% respectivamente. De los 64 items del examen solo un 31,25 % fueron de
ensayo o desarrollo mientras que un 68,75 % fueron de tipo test objetivo.

El temario IV cuenta con 57(85,07 %) items de test objetivo, de ellos 50(74,62 %) de
seleccion multiple tipo complemento simple y 7 (10,44 %) de verdadero o falso y solo
10(6,7 %) items de ensayo o desarrollo. De los 67 items del examen solo 6,7 % (10)
fueron de ensayo o desarrollo mientras que 57 items que representa 85,07 %, fueron tipo
test objetivo.

Tabla 2. Tipo de preguntas utilizadas en el examen.
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Preguntas Temario 111 Temario 1V

Tipo de Pregunta Tipo de Pregunta
1 Test Objetivo. Test Objetivo
2 Ensayo corto. Test Objetivo.
3 Test Objetivo Test Objetivo
4 Test Objetivo Test Objetivo
5 Test Objetivo Test Objetivo
6 Test Objetivo Test Objetivo
7 Ensayo o Desarrollo Ensayo o Desarrollo

Por tanto, como se observa en la tabla 2, en el examen predominaron las preguntas de tipo
test objetivo con un 76.91 %. En las preguntas de test objetivo el educando elige su
respuesta dentro de varias, no se puede negar que son faciles y rapidas en su calificacion,
permiten evaluar un nimero mayor de estudiantes y un nimero mayor de contenido, pero
deben ser elaboradas con rigurosidad; sin embargo, en las preguntas de ensayo el sujeto
aporta su propia respuesta y permiten determinar el grado de profundidad de conocimientos
adquiridos por el estudiante.

En la revisidn realizada se pudo encontrar autores como Abreu, Carrazana A, Moreno M?*23:
que analizaron en sus investigaciones instrumentos evaluativos con formato mixto ,
resultados que evidencian la tendencia de elaboraciéon de exdmenes en este formato en
ciencias médicas pero no se realizan con la misma proporcion como se observan en otros
trabajos, Zayas!®, en su tesina de terminacién de diplomado en Pedagogia en el ISCM de
Villa Clara , plantea que las preguntas mas empleadas son las de test objetivo,
especificamente de seleccion multiple y resultaron las de mejor calificaciéon, pero
contrariamente las preguntas de mayor preferencia por los educandos fueron las de ensayo.
La autora considera que lo correcto seria utilizar ambos tipos, es decir preguntas con
formatos mixtos y de esta forma aprovechar las ventajas de cada una y minimizar sus
desventajas.

En el temario III la primera pregunta explora los contenidos de Bioquimica Médica en todos
los items, con un total de diez items de tipo test objetivo variante seleccion multiple tipo
complemento simple, que representan 6,4 % del examen. Esta pregunta abarcoé solamente

el tema de Introduccion al estudio del sistema endocrino.
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La segunda pregunta explora contenidos Bioquimica Médica, contiene diez items de tipo
ensayo de completamiento que representan 6,4 % del examen, en la misma se exploran los
contenidos de Regulacidon del metabolismo de los glucidos y lipidos.

La tercera pregunta contiene siete items de tipo test objetivo, prueba de seleccién variante
verdadero y falso, que representan 10,9 % del examen, evalla contenidos de Regulacion del
Metabolismo se tratan de enfermedades moleculares por deficiencias enzimaticas.

La cuarta pregunta tiene diez items que representan 6,4 % del contenido del examen,
evalla aspectos de Bioquimica Médica en todos los items y es una pregunta de test objetivo
variante seleccion multiple tipo complemento simple.

La quinta pregunta tiene diez items de test objetivo variante seleccion multiple tipo
complemento simple que representan 6,4 % del contenido del examen, explora temas de
Anatomia Humana en dos items (3 %), y de Fisiologia en ocho items (12,5 %).

La sexta pregunta presenta diez items de tipo test objetivo, prueba de seleccion variante
verdadero y falso lo que muestra 6,4 % del examen, se abordaron contenidos relacionados
con Fisiologia en tres items (4,6 %) y de Anatomia en dos items (3 %) y de Embriologia dos
items (3 %).

La séptima pregunta tiene diez items de ensayo que representa 6,4 %, aborda temas de
Fisiologia en todos los items, relacionada con el sistema reproductor.

En el temario IV la primera pregunta explora los contenidos de Bioquimica Médica en todos
los items, con un total de diez items de tipo test objetivo variante seleccion multiple tipo
complemento simple, que representan 6,7 % del examen. Esta pregunta al igual que en el
temario anterior abarcé solamente el tema de Introduccion al estudio del sistema endocrino.
La segunda pregunta explora contenidos Bioquimica Médica, contiene siete items de tipo test
objetivo variante verdadero o falso que representan 10,4 % del examen, en la misma se
exploran los contenidos de Regulacion del metabolismo.

La tercera pregunta contiene diez items de tipo test objetivo variante seleccién multiple tipo
complemento simple, que representan 6,7 % del examen, evalla contenidos de Regulacidn
del metabolismo se tratan del metabolismo de los glucidos.

La cuarta pregunta tiene diez items que representan 6,7 % del contenido del examen,
evalla aspectos de Bioquimica Médica en todos los items y es una pregunta de test objetivo
variante seleccion multiple tipo complemento simple también relacionada con el tema de
Regulacién del metabolismo.

La quinta pregunta tiene diez items de test objetivo variante seleccién multiple tipo

complemento simple que representan 6,7 % del contenido del examen, explora temas de
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Anatomia Humana en dos items (2,98%), de Histologia en seis items (8.95%) y de Fisiologia
en dos items (2,98%).

La sexta pregunta presenta diez items de tipo test objetivo variante seleccion multiple tipo
complemento simple lo que muestra 6,7 % del examen, se abordaron contenidos
relacionados con Fisiologia en dos items (2,98 %) y de Anatomia en cinco items (7,46 %)
relacionadas todas con el sistema reproductor.

La séptima pregunta tiene diez items de ensayo que representa 6,7 %, aborda temas de
Fisiologia en todos los items, relacionada con el sistema reproductor.

No existe una correspondencia entre ambos temarios en cuanto a la cantidad de items
presentes por contenido de las ciencias basicas biomédicas ni por temas, en el temario III
no se exploraron items relacionados con Histologia, tampoco existe en ambos temarios
correspondencia en el tipo de pregunta empleada ,en el temario IV predominan las
preguntas de test objetivo.

Il. Relacion entre el fondo de tiempo de cada una de los temas del plan calendario
con el numero de items presentes en el examen y grado de dificultad por tema.

La relacion entre el fondo de tiempo de cada uno de los temas del plan calendario, con el
numero de item presentes en el examen se analizan en la tabla 3. Al analizar el fondo de
tiempo segun datos obtenidos del plan calendario del curso 2015-2016 de esta asignatura, a
los temas no se le dedican la misma cantidad de horas, al tema 3 se le dedican 42 horas que
representa 61,8 % del total.

El tema que mayor cantidad de items presentd en el examen fue el tema tres con 30 y 33
items respectivamente que representa 48,05 % del total, donde se abordaron los
contenidos: la glicemia como elemento central en la regulacion del metabolismo, el
metabolismo de los glucidos, metabolismo de lipidos, catabolismo de los aminoacidos, todos
relacionados con la asignatura Bioquimica Médica; le siguié en orden de frecuencia el tema
cuatro con 28,25 % del total, en el que se abordd el contenidos de la regulaciéon de la

reproduccion, lo cual coincide con la cantidad de horas dedicadas en el fondo de tiempo.
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Tabla 3. Distribucion del fondo de tiempo segin contenidos del programa y presencia de los items en las tematicas.

CONTENIDOS FONDO DE DEBIAN TEMARIO Il TEMARIO IV TOTAL
Presenciaenel Presenciaenel
TIEMPO PLANEARSE examen examen
Horas % Items %  Items % ltems % %
Tema
Introduccion al Estudio del 4 59 4 59 10 156 10 149 15,25
Sistema Endocrino
Tema 2 6 88 6 88 T 109 4 G 8,45
Regulacion del Crecimiento y
Desarrollo
Tema 3 42 618 39 61,8 30 46,9 33 492 48,05

Regulacion del Metabolismo

Tema 4 16 235 15 235 17 266 20 299 2825
Regulacion de la Reproduccion

La autora considera que en cierta medida existe uniformidad en la cantidad de items de los
diferentes temas y el tiempo que se le dedicé en el plan calendario, es decir de forma
general el porciento de items se corresponde, al analizar la cantidad de items esperado y
real no se correspondid en ninguno de los temas. Llama la atencion el incremento de incisos
del tema uno con un 15,6 % mientras que solo se esperaba un 5,9 % en el temario III y
muy similar en el temario IV con un 14,9 % a pesar de que este tema es el que menor
cantidad de horas tiene. Sin embargo, en el tema tres que representa el mayor por ciento de
horas aparecen en ambos temarios menor cantidad de horas que las esperadas. El resto se
comporta de manera bastante cercana a lo esperado.

Se debe tener presente que todos los temas se consideran importantes pues las ciencias
basicas son consideradas como bases cognoscitivas previas y hacen contribuciones
importantes a la formacion intelectual general de los educandos.

No existe una proporcién adecuada en la relacién entre los objetivos que se imparten y los
gue se evallan, resultados que entran en contradiccidon con algunos autores como Olga de
Landaluce'® cuando expresa que la relacidén entre los objetivos y contenidos se comprobara
mediante la evaluacién.

I11. Calidad del instrumento de evaluacién aplicado.

Indice de dificultad.

El indice de dificultad se define como la proporcién de estudiantes que responden
correctamente el item de un examen. Cuanto mayor sea esta proporcién, menor sera su
dificultad, lo que quiere decir que se trata de una relacion inversa, a mayor dificultad del

item, menor sera su indice.
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En el grafico 2 se observan los resultados obtenidos al agrupar los items de acuerdo a su
Indice de dificultad segun la escala establecida por Diaz Rojas'?. Como se observa no se
aprecia coincidencia entre los items faciles esperados y los reales existentes en el examen,
en este caso los super6é en 16 items en ambos temarios al igual que en las categorias de
items medianamente faciles la diferencia es de 5 items en el temario III y de 14 en el
temario IV; en la categoria de items de dificultad media hubo 24 en el examen de 32
esperados en el temario III y 20 items de 33 en el temario IV.

Gréafico 2: Items del examen segun grado de dificultad esperado y real.

- /\
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=—[tome seperados  ——=Temarlo 3 [teme realee  ——Temarlo 4 [teme reales

Fuente: Examen Tedrico

En la categoria medianamente dificil en el temario III hubo 3 items de 13 esperados y en la
categoria dificiles 1 items de 3 esperados mientras que en el temario IV no hubo ninguno en
ambas categorias de 14 items medianamente dificiles y 3 items dificiles esperados, como se
evidencia en el grafico 2.

Para validar estos resultados se aplicd el Test de Correlacion de Spearman y se comprobd la
no correspondencia entre el nimero de items esperados y los encontrados en el examen,
con un valor r = 0,57 para el temario III y de r= 0,48 para el temario IV.

Al realizar un analisis del valor porcentual de los items reales en el examen, fueron
clasificados en faciles, en el temario III un 29,7 % y en el temario IV un 28,36 %:;
medianamente faciles, un 26,5 % y un 41,79 %, de dificultad media, un 37,5 % y un 29,85
%; medianamente dificiles un 4,7 % en el temario IV no hubo items medianamente dificiles
y dificiles en el temario III un 1,6 % tampoco hubo en el temario IV presencia de items
dificiles.

Lo cual coincide con Abreu Reyes donde en su estudio no se encontraron items
medianamente dificiles ni dificiles.? Al revisar la literatura se encontré ademas similitud con

los resultados de Argudin Somonte Eglys'’ en el trabajo sobre Indice de Dificultad del
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examen de Morfofisiologia Humana I, donde predomindé 75 % de los items entre las
categorias medianamente faciles y faciles.

A criterio de la autora no se tuvo en cuenta el indice de dificultad establecido en la
elaboracidn de los items del examen, por lo que, no se realizé la elaboracién del examen con
la profundidad requerida.

Al analizar la dificultad por preguntas y el encontrado en el examen como se muestra en la
tabla 5, se consider6 en el temario III facil la pegunta uno; las preguntas cuatro y seis se
clasificaron como medianamente facil, el examen se clasifico como medianamente facil; en
el temario IV no hubo preguntas faciles; las preguntas uno, dos, tres, cuatro, cinco y seis se
clasificaron como medianamente facil al igual que el examen.

Resultados similares los obtuvo Moreno M, en su estudio realizado en la Republica
Bolivariana de Venezuela sobre Caracterizacién del examen estatal escrito de la especialidad
en Medicina General Integral.!® Estos resultados coinciden ademdas con los obtenidos en el
trabajo realizado por Argudin Somonte Eglys y colaboradores.!’” El instrumento analizado de
forma general se clasific6 como medianamente facil.

17,19-21.

Backhoff E, Diaz Roig y otros exponen que el nivel medio de dificultad de un examen
debe oscilar entre 0,5 y 0,6 resultados que difieren de lo encontrado en esta investigacion
donde el indice de dificultad fue de 0,81 y 0,84 considerandose un examen medianamente
facil. Segin Backhoff E.!° en su estudio del examen EXHCOBA la dificultad fue de 0,56,
Corica y colaboradores plantean que un examen que tenga dificultad media, es superior en
confiabilidad de resultados a aquellos que tengan mucha dificultad, o que resulten muy
faciles. Un buen examen serda aquel que sea superado por algo mas de la mitad de los
educandos.?

Tabla 5. Indice de dificultad por preguntas y examen.

PREGUNTAS TEMARIO 111 TEMARIO IV
Iindice de Tipo de dificultad Indice de Tipo de dificultad
dificultad dificultad
Pregunta 1 0,76 Dificultad Media 0,89 Medianamente facil
Pregunta 2 0,77 Dificultad Media 0,87 Medianamente facil
Pregunta 3 0,95 Facil 0,81 Medianamente facil
Pregunta 4 0,83 Medianamente facil 0,83 Medianamente facil
Pregunta 5 0,73 Dificultad Media 0,89 Medianamente facil
Pregunta 6 0,90 Medianamente facil 0,83 Medianamente facil
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Pregunta 7 0,72 Dificultad Media 0,80 Dificultad Media

Examen 0,81 Medianamente facil 0,84 Medianamente facil

Al analizar el indice de dificultad de las preguntas, tematicas y el examen como se observa
en la tabla 6 se considerd que las preguntas de mayor dificultad fueron en el temario III la
uno, la dos, la cinco y la siete con valores por debajo de 0,80 mientras que en el temario IV

solo fue la pregunta siete con su valor igual a 0,80.

Tabla 6. Indice de dificultad de las preguntas, tematicas y el examen.

TEMARIO I TEMARIO IV
Preguntas  Tematica Tipo de Indice de  Temitica Tipo de Indice de

Pregunta Dificultad Pregunta Dificultad

1 1 Test Objetivo 0.76 1 Test Objetivo 0.89

Fi 3 Ensayo corto. 0.77 3 Test Objetivo 0.87

3 3 Test Objetivo 0.95 3 Test Objetivo 0.81

4 3 Test Objetivo 0.83 3 Test Objetivo 0.83

5 2-3 Test Objetivo 0,73 2-3 Test Objetivo 0,89

6 4 Test Objetivo 0.90 4 Test Objetivo 0.83

7 4 Ensayo o 0.72 4 Ensayo o 0.80
Desarrollo Desarrollo

El tipo de pregunta de mayor dificultad fueron las de ensayo o desarrollo en ambos
temarios. Las preguntas de mayor dificultad estuvieron relacionadas con el tema de
Regulacion de la Reproducciéon que fue una pregunta de ensayo o desarrollo las cuales
posibilitan la exposicion de conocimientos, el ordenamiento de ideas y demuestran la
originalidad, destreza en el uso del lenguaje lo cual resulta en ocasiones mas dificiles para
los estudiantes, coincide ademas con que el resto del contenido ya habia sido evaluado
anteriormente en una prueba intrasemestral

La autora considera que al existir una mayor sistematizacion de los contenidos por parte de
los estudiantes lograron un mayor desarrollo de habilidades sobre los temas ya evaluados.
Discriminacion.

Si la prueba y un item miden la misma habilidad o competencia, se puede esperar que quien
tuvo una puntuacion alta en todo el test deberd tener altas probabilidades de contestar
correctamente el item. También se debe esperar lo contrario, es decir, que quien tuvo bajas

puntuaciones en el test, debera tener pocas probabilidades de contestar correctamente el
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reactivo. Un buen item debe discriminar entre aquellos que obtuvieron buenas calificaciones
en la prueba y aquellos que obtuvieron bajas calificaciones.?"

Se debe tener en cuenta que los examenes muy faciles o muy dificiles dan poco margen de
discriminacion, debido a que los estudiantes son igualados, en un examen muy facil la
mayoria tiene altos resultados, en un examen muy dificil la mayoria tiene resultados muy
bajos.*

En el presente trabajo se utilizd el coeficiente de discriminacidon para determinar el poder
discriminativo.

La tabla 7 muestra la correlacién del punto biserial (rpbis) por preguntas, clasificaron como
excelente poder discriminativo casi todas las preguntas con excepcién de la pregunta 3 para
el temario III que discrimina de forma regular.

Esta pregunta fue clasificada como facil segun su indice de dificultad, corresponde al tema
de Regulacién del Metabolismo y fue elaborada de test objetivo de verdadero o falso, con
poca profundidad y sus resultados no discriminan entre los estudiantes con calificaciones
altas y bajas.

Segun algunos autores para rangos similares de discriminacion la conducta a seguir es
revisarla a profundidad o descartarla definitivamente y consideran que una buena pregunta
es aquella que permite discriminar entre aquellos que tuvieron bajas calificaciones en la

prueba y buenas calificaciones.***:

Tabla 7. Correlacion del punto biserial (rpbis) por preguntas.

Preguntas TEMARIO 111 TEMARIO IV
rpbis Clasificacion rpbis Clasificacion
Pregunta 1 0,51 Excelente 0,27 Buen poder
discriminacion discriminativo
Pregunta 2 0,71 Excelente 0,58 Excelente
discriminacion discriminacion
Pregunta 3 0,22 Discriminan 0,51 Excelente
regular discriminacion
Pregunta 4 0,48 Excelente 0,52 Excelente
discriminacion discriminacion
Pregunta 5 0,64 Excelente 0,46 Excelente
discriminacion discriminacion
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Pregunta 6 0,27 Buen poder 0,40 Excelente

discriminativo discriminacion
Pregunta 7 0,57 Excelente 0,53 Excelente

discriminacion discriminacion
Total 0,98 Excelente 0,84 Excelente

discriminacion discriminacion

Es criterio de la autora que las preguntas faciles que no discriminan adecuadamente no
deben ser incluidas en posteriores examenes, deben ser revisados con cautela para poder
reevaluarlas con mayor complejidad. El coeficiente de discriminacién medio del examen fue
de 0,98 y 0,84 respectivamente lo que representa una discriminacién excelente de forma
general.

Al comparar estos resultados con los obtenidos en el indice de dificultad, en el temario III
las preguntas cuatro y seis se clasificaron como medianamente facil y la pregunta tres como
facil.

En el temario IV las preguntas uno, dos, tres, cuatro, cinco y seis se clasificaron como
medianamente facil, no hubo preguntas faciles; el examen se clasific6 como medianamente
facil.

Por tanto, se determind que existe correspondencia entre el indice de dificultad por
preguntas y su coeficiente de discriminacidon, ya que casi todas las preguntas discriminan de
forma excelente. Autores como Carrazana® consideran en su estudio que las preguntas del
examen miden el mismo conocimiento o habilidad que el examen total y que todas las
preguntas permiten predecir que el estudiante que salid bien en el examen debe haber
salido bien en cada una de las preguntas.

Alfa de Cronbach.

En la tabla 8 se expresan los resultados del coeficiente a de Cronbach, para cada una de las
preguntas y el examen como un todo. El valor total 0,71 y 0,72 demuestra que el
instrumento tiene una confiabilidad aceptable. Este resultado concuerda con los estandares
propuestos por el Colegio de Médicos de Canada donde se consideran aceptables

1'® y con los establecidos por la Comisién Nacional de

coeficientes entre 0,69 y 0,7
Evaluacion de la Competencia y el Desempefio del Ministerio de Salud Publica que propone
valores superiores a 0,60.12

Todas las preguntas, al presentar valores inferiores al obtenido en el examen, se considera

que constribuyen de igual manera a la confiabilidad del instrumento; por tanto, el examen a
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través del coeficiente alfa de Cronbach mostré consistencia interna de las preguntas para
cada temario.

Tabla 8. Coeficiente Alfa de Cronbach por preguntas y examen.

Preguntas TEMARIO 111 TEMARIO 1V
Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach
Pregunta 1 0,69 0,69
Pregunta 2 0,66 0,69
Pregunta 3 0,70 0,69
Pregunta 4 0,69 0,64
Pregunta 5 0,67 0,68
Pregunta 6 0,72 0,70
Pregunta 7 0,66 0,67
Examen 0,72 0,71

La caracterizacion del examen y el procesamiento estadistico permitieron el cumplimiento de
los objetivos y llegar a caracterizar la calidad del examen de la unidad -curricular
Morfofisiologia IV, aplicado a estudiantes del primer afio de la carrera de medicina de la

Facultad de Ciencias Médicas de Holguin, curso escolar 2015 - 2016.

I. Descripcion de las areas de las ciencias basicas y tipo de preguntas utilizadas en
el examen.

1. Se realizd el analisis de los temarios III y IV de la asignatura Morfofisiologia IV con siete
preguntas cada uno y 64 y 67 items respectivamente. Predominé las preguntas de test
objetivo en ambos temarios.

2. Explora contenidos basicos de Bioquimica Médica, Embriologia, Anatomia Humana,
Fisiologia e Histologia, aunque en el temario III no se exploran los contenidos de Histologia,
predominan en ambos temarios los contenidos de Bioquimica Médica.

I1. Relacion entre el fondo de tiempo de cada una de los temas del plan calendario
con el niumero de incisos presentes en el examen y su grado de dificultad.

1. No existié correspondencia entre el fondo de tiempo de cada uno de los temas vy la

cantidad de items presentes en el examen.
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2. Todos los temas presentaron un indice de dificultad por encima de 0,72 en el temario 3 y
de 0.80 en el temario IV.

I11. Calidad del instrumento de evaluacion aplicado.

Indice de dificultad.

1. En el temario III de los 64 items 55,2 % fueron faciles y medianamente faciles mientras
gue en el temario 4 de los 67 items 70,15 % fueron medianamente faciles.

2. El indice de dificultad del instrumento III fue 0,81 y del instrumento IV fue 0,84
considerandose un examen medianamente facil para ambos instrumentos a pesar de las
diferencias encontradas lo que explica el alto grado de aprobados.

3. No existid correspondencia entre los items esperados y los reales existentes en el
examen, esto fue validado mediante el Test de Correlacién de Spearman con una r = 0,57
para el temario III y 0,48 para el temario IV.

Coeficiente de correlacion del punto biserial.

1. El coeficiente de correlacidon del punto biserial demostrd una discriminacion excelente en
la mayoria de las preguntas con excepcion de la pregunta tres del temario III que clasificd
como regular.

2. El coeficiente de discriminacion medio del examen fue de 0,98 y 0,84 respectivamente
para ambos temarios.

Alfa de Cronbach

1. El analisis de la consistencia interna del examen aplicado fue satisfactorio con un valor de
0,72 y 0,71 este resultado concuerda con los establecidos por la Comision Nacional de

Evaluacion de la Competencia y el Desempefio del Ministerio de Salud Publica.

CONCLUSIONES

e En la identificacidon de las areas de las ciencias basicas en ambos instrumentos no existid
correspondencia en relacién a los contenidos basicos que se exploraron de Embriologia,
Anatomia Humana, Fisiologia e Histologia, predominaron los contenidos de Bioquimica,
segun el tipo de pregunta utilizada en general las de mayor por ciento fue la de test
objetivo.

e Al determinar la relacion entre el fondo de tiempo de los contenidos de la unidad
curricular y su exploracion en el examen no existié correspondencia entre el tiempo
dedicado a cada tema vy la cantidad de items explorados en el examen.

e La valoracién de los indicadores de calidad califica los instrumentos segun el indice de
dificultad de medianamente facil, donde existié correspondencia entre el indice de

dificultad por preguntas con su discriminacion. El examen a través del coeficiente alfa de
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Cronbach mostrd consistencia interna de las preguntas para cada temario.

RECOMENDACIONES

1. Divulgar los resultados de la investigacion en las diferentes formas de trabajo

metodoldgico del departamento de Ciencias Basicas.

2. Replicar esta investigacién en las asignaturas del nuevo plan de estudio D.
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